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Sertifikacijas un resertifikacijas nolikums
smilSu spéles terapijas metodes praktizétajam Latvija, LSST biedribas
biedram

1. Ievads

1.1. LSST (Latvijas SmilSu spéles terapijas) biedriba ir atzinusi Starptautiskas
smilSu speles terapijas biedribas (International Society for Sandplay Therapy, saisinati -
ISST) vadlinijas smilSu spéles terapijas metodes praktizétaja izglitibai un sertifikacijai.

1.2. SmilSu spéles terapijas metodes praktizétaja sertifikats ir apliecinajums, ka
izglitiba, profesionala sagatavotiba un praktiska darbiba atbilst LSST biedribas
apstiprinatajiem profesionalitates standartiem, kas saskan ar ISST pienemtajiem
profesionalitates standartiem.

1.3. LSST biedru sapulce ievel Sertifikacijas komisiju, kura ir parstaveti ISST
sertificeti smilSu spéles psihoterapeiti.

1.4. LSST Sertifikacijas komisija darbojas, vadoties péc LSST biedru sapulces
lemumiem un ISST noradém par smilSu spéles terapijas metodes praktizétaja un smilSu
spéles psihoterapeita izglitibas standartiem un sertifikacijas un resertifikacijas prasibam.

1.5. LSST valde un Sertifikacijas komisija definé smilSu spéles terapijas metodes
praktizétaja izglitibas standartus, ko apstiprina LSST biedribas biedru sapulce, un
uzrauga izglitibas programmu un izglitibas institiiciju kvalitates kritéerijus.

1.6. LSST biedru sertifikacijas un resertifikacijas nolikums un Sertifikacijas
komisijas darbibas nolikums reglamente sertifikacijas procesu.

2. LSSTB Sertifikacijas komisija.
2.1. Sertifikacijas komisija sastav no 5 dalibniekiem, kuri ir ISST sertificétie vai
istenie LSST biedribas biedri, kuri tiek ieveléti biedru sapulcé. Tas pilnvaru
termins ir seSi gadi.
2.2. Sertifikacijas komisija no sava vidus ieveél Sertifikacijas komisijas
priekSsedetaju un Sertifikacijas komisijas sekretaru.

3. Izglitiba smilSu spélu terapijas metodes praktizétajam.

3.1. Izglitibu smilSu spéles terapijas metodes praktizétajam nodroSina Latvija
registrétas izglitibas institiicijas, kuras realizé ISST prasibam atbilstoSu talakizglitibas
programmu, kuru ir akceptéjusi LSST valde un Sertifikacijas komisija. Talakizglitibas
programmu smilSu spéles terapijas metodes praktizétajam ir tiesigi vadit apmacit tiesigi
ISST biedri vai ISST biedri, kuri strada ISST apmactit tiesiga supervizora vadiba.



3.2, Izglitibas institiicija ir atbildiga par to, ka talakizglitibas programma tiek
uznemti profesionali, kuru pamatizglitiba atbilst LSST biedribas prasibam. Meénesi péc
talakizglitibas grupas macibu uzsakSanas grupas vaditaji iesniedz LSST biedribas valdei
talakizglitibas grupas sarakstu. (Registrs pieejams LSST valdei LSST majas lapa)

Izglitibu, kas dod tiesibas smilSu spélu terapijas metodi integrét sava
profesionalaja darba, var iegiit profesionali, kas ieguvusi augstako izglitibu, kura apgiita
arsta specialitate vai ieglits magistra grads psihologa, teologa, sociala darbinieka, sociala
pedagoga specialitaté, makslu terapija vai kada socialaja zinatné un iegiita profesionala
kvalifikacija.

3.3. Smilsu spélu terapijas talakizglitibas pamatkurss paredz ne mazak ka 2 gadu
bazes programmu atbilstoSi LSST biedribas pienemtajiem standartiem, kura ietilpst:

3.3.1.teorétiskas zinaSanas smilSu spéles terapija vismaz 120 stundu apmeéra, no
kuram vismaz 50 stundas dzilu psihologijas studijas;

3.3.2. simbola darbs;

3.3.3. kazuistikas darbs;

3.3.4. personigais process smilSu spéles terapija vismaz 20 stundas pie ISST
sertificéta biedra vai LSST sertificéta smilSu spéles terapijas metodes praktizétaja, kurS
pasSpieredzes procesa uzsakSanas bridi ir sertificéts psihoterapeits, vai psihoterapijas
specialists viena no Latvijas Psihoterapeitu biedribam, vai sertificéts makslas
terapeits, ka armt LSST Goda biedrs, sertificéts kliniskais psihologs un psihologs,
kas sertificets kada no psihologu darbibas jomam (izglitibas, veselibas,
konsultativa), un ir sertificéts sava pamatspecialitaté vismaz 5 gadus un 7 gadus ir
LSST biedriba ka sertificéts smilSu spéles praktizétajs

3.3.5. 80 stundu praktiska darba supervizijas individualajas vai grupu supervizijas,
no kuram vismaz 5 ir individualas.

3.4. Talakizglitiba tiek uzskatita par pabeigtu péc  programmas prasibu
izpildiSanas un kazuistikas darba aizstavéSanas.

3.5. Izglitibas institiicija organizé kazuistikas darbu recenzesanu un aizstaveSanu.
Darbu recenzé neatkarigs ISST sertificéts smilSu spéles psihoterapeits.

4. Sertifikacijas prasibas.

4.1. Sertifikacijas pretendents/e uzsakot macibas talakizglitibas programma
smilSu spéles terapijas metodg, iestajas LSST biedriba ka atbalsta biedrs.

4.2. Tesniedzot dokumentus serifikacijai Sertifikacijas pretendentam/ei, ir jabit
LSST biedribas biedram.

4.3. Sertifikacijas pretendents/e ir sekmigi pabeidzis smilSu spéles terapijas
metodes talakizglitibas pamatkursu registréta un LSST biedribas atzita izglitibas
institiicija un ieguvis izglitibu apliecinoSu dokumentu.

4.4. Ja smilSu spéles terapijas metodes praktizétaja izglititba nav iegiita LSST
biedribas atzita talakizglittbas programma, pretendents iesniedz LSST biedribas
Sertifikacijas komisijai dokumentus kopa ar izglitibas programmu, kas atbilst ISST
prasibam un standartiem.



5. Sertifikacijas kartiba.

5.1. Sertifikacijas pretendents/e ne vélak ka 1 ménesi pirms LSST
Sertifikacijas komisijas izsludinata datuma Sertifikacijas komisijai iesniedz sekojoSus
dokumentus:

5.1.1.iesniegumu LSST biedribas Sertifikacijas komisijai (pielikuma veidlapa );

5.1.2.apliecibas par smilSu spéles terapijas metodes talakizglitibas programmas

beigSanu kopiju;

5.1.3. kazuistikas darba recenziju un rekomendaciju sertifikacijai no apmacibas
vaditaja (attiecas uz tiem sertifikacijas pretendentiem, kuri talakizglitibu uzsakusSi péc
2012. gada 25. augusta).

5.1.5. CV un Tsu savas prakses aprakstu smilSu spéles terapijas metodes

pielietoSana, par prakses vietu, klientu skaitu nedéla vai ménest;

5.1.6.apliecinajumu par sertifikacijas apmaksu un samaksatu biedra naudu.

5.1.7. Apliecindjumu par personigo procesu smilSu spéles terapija vismaz 20
stundas pie ISST sertificéta biedra vai LSST sertificéta smilSu spéles terapijas metodes
praktizétaja, kurS paSpieredzes procesa uzsakSanas bridi ir sertificéts psihoterapeits, vai
psihoterapijas specialists viena no Latvijas Psihoterapeitu biedribam, ka ari LSST Goda
biedrs, sertificéts makslas terapeits, ka ari sertificéts kliniskais psihologs un
psihologs, kas sertificéts kada no psihologu darbibas jomam (izglitibas, veselibas,
konsultativa), un ir sertificéts sava pamatspecialitaté vismaz 5 gadus un 7 gadus ir
LSST biedriba ka sertificéts smilSu spéles praktizétajs.

5.1.8 Apliecindjumu par vismaz 20 stundu smilSu spéles procesa supervizijam
pie ISST sertificeta skolotaja (ISST TM) un vina rekomendacija sertifikacijai.(Ja
pretendents iesniedz dokumentus sertifikacijai veélak neka 5 gadi péc smilSu spéles
terapijas metodes talakizglitibas programmas beigsanas).

5.2. Sertifikaciju veic LSST biedribas Sertifikacijas komisija.

5.3. Neskaidribu gadijuma péc dokumentu izskatiSanas Sertifikacijas
pretendents/e tiek uzaicinats/a uz LSST biedribas Sertifikacijas komisijas sédi, vismaz
3 nedélas ieprieks pazinojot vietu un laiku.

5.4. Sertifikacijas pretendentam/ei, kur§ karto sertifikaciju péc apmacibas
beigSanas, sertifikats tiek izsniegts uz 2 gadiem, iznemot gadijumus, ja, uzsakot 2-gadigu
apmacibu smilSu spélé, pretendents jau bija sertificéts praktizéjoSs psihoterapeits,
psihoterapijas specialists vai sertificets praktizejoSs psihologs. Minétajos gadijumos
sertifikatu var izsniegt uz 5 gadiem.

5.5. Ja sertifikacijas pretendentam/ei praktiska darba pieredze ir mazaka par 2
gadiem un darba ar klientiem vai pacientiem tiek lietota mazak neka 4 stundas nedéla,
sertifikats tiek izsniegts uz 2 gadiem. P&éc 2 praktiskas darbibas gadiem un vismaz 24
superviziju stundam var pretendét uz resertifikaciju.



5.6. Ar sertifikata iegiSanu pretendents kliist par LSST biedribas 1steno biedru un
informacija (vards, uzvards, specialitate, talruna nr., e-pasta adrese) par sertificétu smilSu
spéles terapijas metodes praktizétaju tiek ievietota LSST biedribas biedru saraksta
interneta majas lapa.

5.7. Samaksa par sertifikaciju — 25 eiro, ko ieskaita LSST biedribas konta ar noradi
,sertifikacija”, pretendenta vardu, uzvardu. Samaksa kazuistikas darba recenzentam 50
eiro.

5.8. Ja sertifikacijas pretendents/e iesniedz dokumentus sertifikacijai vélak neka 5
gadi pec smilSu spéles terapijas metodes talakizglitibas programmas beigSanas,
nepiecieSams iesniegt apliecinagjumu par vismaz 20 stundu smilSu spéles procesa
supervizijam pie ISST sertificéta skolotaja (ISST TM) un vina rekomendacija
sertifikacijai.

6. Resertifikacijas kartiba.

6.1. Resertifikacija smilSu spéles terapijas metodes praktizétajam notiek perioda,
kad beidzas sertifikata deriguma terminS, LSST biedribas biedriem, kas samaksajusi
biedra naudu.

6.2. Resertifikacijas pamatnostadnes:

6.2.1. NepiecieSamais kop€jais kreditpunktu skaits 5 gados ir vismaz 160

kreditpunkti (KP). Tos iegist, rekinot, ka 1 kvalifikacijas celSanas stunda

(lekcija, seminara, smilSu spéles procesa supervizijas pie ISST sertificéta

skolotaja (ISST TM) un tml.) atbilst 1 kreditpunktam KP; 1 gada — 32 KP, 2

gados 64 KP, 5 gados- 160 KP;

6.2.3. par kreditpunktu tabula I sadala un II sadala ietvertajam aktivitatéem
nepiecieSami vismaz 10 KP viena gada, 20 KP divos gados un 50 KP piecos gados
attiecigi par katru sadalu;

6.2.4. uz II sadalu ,, Talakizglitiba” kreditpunktu tabula attiecinami lekcijas,
apmacibas, seminari, kuros iegiist teorétiskas zinasanas un praktiskas nodarbibas
smilSu spélées terapija pie Starptautiskas SmilSu spéles terapijas biedribas apmacit
tiesigiem terapeitiem.

6.2.5. Par kreditpunktu tabula II sadala ietvertajam aktivitatem
nepiecieSami vismaz 22 KP viena gada, 44 KP divos gados un 110 KP piecos gados
kopa.

6.2.6. Uz II sadalu kreditpunktu tabula var biuit attiecinamas KP par
supervizijam ne vairak par 50% no nepiecieSamajiem KP II sadala, ja KP skaits par
supervizijam parsniedz I sadala nepiecieSamo skaitu.

6.2.7. Par dalibu LSST valdg, Etikas un Sertifikacijas komisijas tiek pieskirti 10
KP gada.

6.2.8. Otras un turpmako resetifikaciju kartas 20% superviziju KP var tikt
aizvietoti ar kovizijas iegiitiem KP, pievienojot kovizijas apliecinoSus protokolus.



6.2.9. Ja resertificejamas personas sertifikata deriguma termins ir beidzies un ir
pagajis gads vai vairak bez sertifikata, tad pédéjo divu gadu laika, sakrajot 64
kreditpunktus, pretendents tiek resertificéts no jauna uz 2 gadiem.

6.2.10. Ja KREDITPUNKTU TABULA nav kada aktivitate, ko Sertifikacijas
komisija verte ka nozimigu, KP skaits janosaka, pielidzinot tabula ieklautajam
aktivitatém,;

6.3. Resertificejama persona vismaz 2 meéneSus pirms sertifikata deriguma

termina beigam LSST Sertifikacijas komisijai iesniedz sekojoSus dokumentus:

6.3.1. iesniegumu LSST biedribas Sertifikacijas komisijai;

6.3.2. 1su savas prakses aprakstu par pédéjiem 2 gadiem (identiski ka sertifikacijas
gadijuma);

6.3.3. sarakstu ar saskaititiem kreditpunktiem  (péc kreditpunktu tabulas
Pielikuma);

6.3.4. dokumentu (sertifikatu) kopijas, kuri apliecina nepiecieSamo KP
iegliSanu un supervizora (vai supervizoru) apliecinagjumu un vertéjumu;

6.3.5. apliecinajumu par resertifikacijas apmaksu un samaksatu biedru naudu;

6.3.6. iepriekSgjo sertifikatu.

6.4. LSST Sertifikacijas komisija par sertifikata pieSkirSanu resertifikacijas kartiba
pienem lemumu bez resertificéjama klatbiitnes, izskatot iesniegtos dokumentus.

6.5. Samaksa par resertifikaciju — 25 eiro, ko ieskaita LSST biedribas konta ar
noradi ,resertifikacija” un pretendenta vardu, uzvardu.

7. Stridus jautajumu risinasana.

Stridus jautdjumu gadijuma persona, kurai ir pretenzijas par sertifikacijas vai
resertifikacijas norisi, raksta iesniegumu Sertifikacijas komisijas priekSsedétajam,
aprakstot probléemu, un komisija So iesniegumu izskata 1 méneSa laika un dod atbildi 10
dienu laika, skaitot no Sertifikacijas komisijas sédes datuma.

Pielikums

KREDITPUNKTU TABULA

Nr | AKTIVITATE KREDITPUNKTI | Mani Kopa
kreditpunkt | nepiecieSamie
i atskaites KP
perioda

I SmilSu spéles procesa SUPERVIZIJAS
1. | Daliba superviziju 1 KP par
grupa stundu




Gadijuma 5 KP par 50

prezentacija stundu

superviziju grupa

Individualas 5 KP par

supervizijas stundu

Daliba koviziju grupa | 0,5 KP par
stundu

Il_LSST BIEDRIBAS ORGANIZETIE PASAKUMI,
TALAKIZGLITIBA, STARPTAUTISKAS AKTIVITATES

Uzstasanas LSST 20 KP par
biedribas méroga ar | katru
lekciju, gadijuma
prezentaciju,
prezentacija par
kadu simbolu un tml.

Daliba LSST 1 KP par 110
biedribas stundu

organizéetajos

pasakumos

LSST biedribas 10 KP par

pasakumu katru

organizésana

Daliba seminaros, 1 KP par

talakizgltibas stundu

kursos,

kuros iegust
teorétiskas
zinasanas un
praktiskas
nodarbibas smilsu
spelés terapija pie
Starptautiskas
SmilSu spéles
terapijas biedribas
(ISST)
apmacitiesigiem
terapeitiem.

Uzstasanas ISST 50 KP par
kongresos, katru
konferencés,
simpozijos.

Daliba starptautiskos | 2 KP par
smilSu spéles stundu
terapijas kongresos,
konferencés,




simpozijos.

11 | Daliba LSST valde, 10 KP par
Etikas un gadu
Sertifikacijas
komisijas

KP kopa

160
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